
 
 
 
Βιογραφική περίληψη 
Ο Ελισσαίος Καραγεωργίου, MD, PhD, γεννήθηκε στη Γλασκώβη της Σκωτίας και μεγάλωσε στη 
Νέα Σμύρνη, όπου αποφοίτησε από το Κολλέγιο Αθηνών και στη συνέχεια απέκτησε το πτυχίο 
Ιατρικής και το διδακτορικό του δίπλωμα από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών. Μετά την ολοκλήρωση των Ιατρικών του σπουδών, εργάστηκε ως μεταδιδακτορικός 
συνεργάτης στο Brain Sciences Center του University of Minnesota στις ΗΠΑ υπό την 
καθοδήγηση του Απόστολου Π. Γεωργόπουλου, MD, PhD, μελετώντας τα εγκεφαλογραφικά 
πρότυπα του εγκεφάλου σε ασθένειες του εγκεφάλου όπως η νόσος Alzheimer, η Σκλήρυνση 
κατά Πλάκας, και η Σχιζοφρένεια. Στη συνέχεια ειδικεύθηκε στη Νευρολογία στο University of 
Minnesota, όπου διετέλεσε επίσης Επικεφαλής Ειδικευόμενος Έρευνας και Εκπαίδευσης. Μετά 
την ολοκλήρωση της ειδίκευσής του, εντάχθηκε στο Memory and Aging Center στο University 
of California San Francisco (UCSF) όπου ολοκλήρωσε μετεξειδίκευση στη Συμπεριφορική 
Νευρολογία και Νευροψυχιατρική υπό τον Bruce Miller, MD, καθώς και εκπαιδεύτηκε στο ίδιο 
πανεπιστήμιο ως Atlantic Fellow for Equity in Brain Health. Περαιτέρω, ολοκλήρωσε 
μετεξειδίκευση στην Ιατρική του Ύπνου στο Stanford Sleep Medicine Center υπό τον Christian 
Guilleminault, MD, PhD, αποκτώντας ολοκληρωμένη τεχνογνωσία στους τομείς του ύπνου και 
των νοητικών διαταραχών. Διετέλεσε Assistant Professor (Επίκουρος Καθηγητής) Νευρολογίας 
στο UCSF μέχρι που επέστρεψε στην Ελλάδα όπου και ίδρυσε το Κέντρο Ύπνου & Μνήμης στο 
Νευρολογικό Ινστιτούτο Αθηνών, συνδυάζοντας την κλινική του πρακτική στην παροχή 
βοήθειας σε ασθενείς με προβλήματα ύπνου και νοητικές διαταραχές με την έρευνά του στον 
τομέα της Γνωσιακής Συμπεριφορικής Ιατρικής του Ύπνου. 
 
Κύριος στόχος του Δρ. Καραγεωργίου είναι η παροχή βέλτιστης φροντίδας προς τους ασθενείς 
του και τις οικογένειές τους, ένας στόχος που καθοδηγεί και την έρευνά του. Του έχει 
απονεμηθεί η υποτροφία Robert Katzman, MD, Clinical Research Training Fellowship από το 
American Brain Foundation της Αμερικάνικης Ακαδημίας Νευρολογίας και την Alzheimer's 
Association για τη μελέτη εγκεφαλογραφικών προτύπων νευροεκφυλιστικών διαταραχών, 
καθώς και το Young Investigator Award από το International Congress on Schizophrenia 
Research για το έργο του στην έγκαιρη διάγνωση της σχιζοφρένειας και συναφών ψυχώσεων. 
Κατά τη διάρκεια της ειδίκευσής του στο Universtity of Minnesota έλαβε το βραβείο John R. 
Gates για τις κλινικές του ικανότητες και την υπεράσπιση των ασθενών του, καθώς και το 
βραβείο Benjamin Shapiro για την έρευνά του πάνω στην πρώιμη και μη-επεμβατική διάγνωση 



εγκεφαλικών διαταραχών. Είναι επιστημονικός διευθυντής πολυκεντρικών διεθνών μελετών 
πάνω σε Σύνθετες Εγκεφαλικές Διαταραχές, όπου το έργο του έχει δημοσιευθεί σε διεθνή 
επιστημονικά περιοδικά με μεγάλη απήχηση, και έχει λάβει ανεξάρτητη ανταγωνιστική 
χρηματοδότηση από Αμερικανικούς και Ευρωπαϊκούς χρηματοδοτικούς οργανισμούς, 
προσελκύοντας χρήματα για έρευνα στην Ελλάδα. Έχει εκπαιδεύσει πλήθος προπτυχιακών και 
μεταπτυχιακών φοιτητών σε Ελλάδα και ΗΠΑ πάνω στη Νευρολογία, τις Νοητικές και τις 
Υπνικές Διαταραχές, οι οποίοι ακολούθησαν επιτυχείς σταδιοδρομίες σε ανταγωνιστικά 
μεταπτυχιακά προγράμματα, κλινική πράξη, καθώς και έλαβαν δική τους ανεξάρτητη 
ερευνητική χρηματοδότηση. 
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