
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

Φοίτησε στην Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ και έλαβε υποτροφία της Ιατρικής Σχολής 

Mount Sinai, NYC, ΗΠΑ ως visiting student. Εκπόνησε την διδακτορική του 

διατριβή με υποτροφία του Ιδρύματος «Αλέξανδρος Ωνάσης» στο ΕΚΠΑ και έλαβε 

τον τίτλο του ειδικού Παθολόγου το 1997. Ολοκλήρωσε με Διεθνή Υποτροφία 

(European Grant) το Fellowship στην Ενδοκρινολογική Κλινική στη Mayo Clinic, 

Rochester, Minnesota, USA και το 2000 του χορηγήθηκε η βεβαίωση από το 

Υπουργείο Υγείας του Υπεύθυνου Εξωτερικού Διαβητολογικού Ιατρείου και ο 

τίτλος του Διαβητολόγου (2019). Το 2002 εξελέγη Λέκτορας και το 2022 

Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Διαβήτη-Μεταβολισμός. Συμμετέχει στην 

εκπαίδευση των φοιτητών, των ειδικευομένων, των εξειδικευόμενων του 

Διαβητολογικού Κέντρου στο Αττικό νοσοκομείο και ως διδάσκων σε 5 

Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Master) του ΕΚΠΑ και του ΠΑΔΑ. Έχει 

συμμετάσχει ως πρόεδρος σε 13 Διεθνείς και 50 Πανελλήνιες συναντήσεις και ως 

προσκεκλημένος ομιλητής σε 21 διεθνείς και >250 εθνικές. Έχει εκλεγεί Μέλος της 

Γενικής Συνέλευσης της Ιατρικής Σχολής, Μέλος του Επιστημονικού και 

Διοικητικού Συμβουλίου του Π.Γ.Ν. «Αττικόν», υπηρετεί ως Αντιπρόεδρος του 

Συλλόγου Μελών ΔΕΠ της Ιατρικής Σχολής, Εκλέκτορας του ΙΣΑ στον ΠΙΣ, Μέλος 

στο Ανώτατο Πειθαρχικό Συμβούλιο του ΠΙΣ, Γενικός Γραμματέας στο Ινστιτούτο 

Επιστημονικών Ερευνών του ΠΙΣ, από 12/2020 έως και σήμερα Πρόεδρος Δ.Σ. 

στο Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς» και είναι Εκπρόσωπος των Παθολόγων στην UEMS. Έχει 

λάβει 5 βραβεία καλύτερης ερευνητικής εργασίας σε Διεθνή και Πανελλήνια ιατρικά 

συνέδρια και είναι κάτοχος Διπλώματος Ευρεσιτεχνίας από τον Οργανισμό 

Βιομηχανικής Ιδιοκτησίας. Έχει διατελέσει editor εκδόσεως πολυσυγραφικών 

βιβλίων, Guest Editor (2) και Co – Editor, reviewer σε 20 peer-reviewed διεθνή 

επιστημονικά περιοδικά και Μέλος του  International Peer Review Panel του 

Ministry for Science, Technology, and Innovation της Δανίας για τη διάθεση των 

ερευνητικών κονδυλίων έρευνας (2011). Έχει συγγραψει κεφάλαια σε 10 διδακτικά 

συγγράμματα και συμμετείχε σε 44 επιστημονικές εργασίες. Το συγγραφικό του 

έργο έχει αναφερθεί πάνω από 900 φορές στη διεθνή βιβλιογραφία. 

 


