
Η Ευανθία Μητσιοκάπα είναι ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 

διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, κάτοχος του 

Ευρωπαϊκού τίτλου Ειδικότητας της Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Senior 

Fellow of European Board of Physical Medicine& Rehabilitation (SFEBPRM), μέλος 

της Επιτροπής Εκπαίδευσης της Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και 

Αποκατάστασης και τακτικό μέλος του Exercise is Medicine-Greece.  

Διετέλεσε επικουρική ιατρός στην Κλινική Αποκατάστασης Ασθενών με 

Κακώσεις Νωτιαίου Μυελού του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών 

‘Παναγιά η Βοήθεια’, Επιστημονική συνεργάτης και κατόπιν Ακαδημαϊκή 

υπότροφος στην Α’ Ορθοπαιδική Κλινική του Πανεπιστημιακού νοσοκομείου 

Αττικόν. Σήμερα εργάζεται ως Επιμελήτρια Β’ στο  Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 

Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ». 

Έχει συμμετάσχει ως διδάσκουσα σε 5 Μεταπτυχιακά Προγράμματα 

σπουδών, στη συγγραφή 10 βιβλίων τομέα υγείας, σε περισσότερες από 42 

δημοσιεύσεις σε Ελληνικά Ιατρικά Περιοδικά και σε περισσότερες από 30 

ξενόγλωσσες δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα Ιατρικά Περιοδικά. 

 

 

 


